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Liebe Eltern,  

wir freuen uns, dass Sie ihr Kind tiefer in den christlichen Glauben hineinführen. Die Heilige 
Kommunion ist für uns Katholiken ein faszinierendes und wertvollen Geheimnis. Es ist eine 
Entdeckungsreise, auf der wir Sie und die Kinder gerne begleiten und mit Rat und Tat zur Seite 
stehen wollen. 

Der Vorbereitungs-Kurs zur Erstkommunion hat in unserer Pfarreiengemeinschaft zwei Teile. Mit 
BASIS beschreiben wir die Mindestanforderung für eine sinnvolle Vorbereitung und laden zugleich 
ein, mit den Kindern aktiv am Gemeindeleben teilzunehmen. 

1. BASIS für die Kinder:  

➢ 5 x Mitfeier der Sonntagsmesse  

➢ 3 x Weg-Gottesdienste zur Katechese 

➢ 1 x Gruppenstunde zur Beichtvorbereitung 

➢ 3 x Kinder-Module – nach ihrer Auswahl (dürfen auch mehr sein) 

2. MODULE zum Auswählen:  

Es sind unterschiedliche Bausteine, die frei gewählt werden können – je nach ihren 
Bedürfnissen. Die Angebote sollen Ihnen und den Kindern helfen, Glaube und Kirche mehr 
zu entdecken. 
 

 

BASIS – Pflichtteil 

Zeitraum Veranstaltung betrifft Ort 

Do   15.10.   20 h Informationsabend 
Beginn der Vorbereitung 

Eltern Pfarrzentrum 
SMÜ 

09.11. bis 20.11. ANMELDUNG für den Kurs zur 
Vorbereitung auf die Erstkommunion 

Eltern Pfarrbüro zu den 
Öffnungszeiten 

Do   19.11. 

17.30 h   Elternabend 
18.00 h   Mitfeier der  
               Hl. Messe 

Elternabend: Die Hl. Messe – eine 
Kraftquelle für den Alltag 

Hier erklären wir die Hl. Messe  
in Theorie und Praxis 

Eltern 
+ 

Kindern 

Kirche 
 
Ab 17.00 h 
Zeit für Fragen. 

Advent  Einladung zu den Adventsgottesdienste 
Kinder werden einbezogen 

 Kirchen 
(SMÜ So 10.30 h) 

Weihnachten Einladung zu den 
Weihnachtsgottesdiensten 

 Kirchen 
 

SMÜ    Fr   15.01. 18 h 
SMÜ    Fr   15.01. 19 h 
SG       Fr   15.01. 18 h 
MI        Fr   15.01. 18 h 
KL        Fr   15.01. 18 h 

DIE KIRCHENENTDECKER 
Taschenlampenführung bei Dunkelheit 

(jedes Kind soll eine Taschenlampe 
mitbringen)  

Kinder 
+ 

Elternteil 

Kirchen vor Ort 
 

Erstkommunion-Kurs  
Nov 2026 – Mai 2027 
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Von Januar bis Ostern Mitfeier von 5 Sonntagsmessen 

Vorlage des Stickeralbums beim letzten 
Weg-Gottesdienst 

Kinder + 
Eltern 

Kirchen vor Ort 

Freitag, 17 h 
Samstag, 9.30 h + 11 h 

22.01. oder 23.01. 
19.02. oder 20.02. 
19.03. oder 20.03. 
 

 

 

3 Weg-Gottesdienste: 

1. Kirche: Mehr als Gebäude 
2. Versöhnung: Mehr als Verzeihen 
3. Brot + Wein: Mehr als Essen 

Kinder 
+  

Eltern 
 

Stadtpfarrkirche für 
SMÜ und MI 
 
(Es werden 
gleichgroße Gruppen 
gebildet) 

Samstag, 15.30 h 

23.01. in SG 
20.02. in KL 
20.03. in SG 

Kirche in 
Schwabegg/ 
Klimmach 
(Kinder von SG+KL) 

Termin  
je nach Auswahl 

3 MODULE: 
1. ____ 
2. ____ 
3. ____ 

Kind 
und/oder 

Eltern 

je nach Modul 

Do   25.02.  20.00 h 
 

Elternabend: Wieder leichter durchs 
Leben 
Zur Bedeutung des Beicht-Sakraments  

Eltern Pfarrzentrum SMÜ 
 
 

Do   04.03.  16.30 h 
Fr    05.03.  16.30 h 
Sa   06.03.  11.00 h 

Gruppenstunde zur Beichtvorbereitung 
für die Kinder aus SMÜ + MI 
(Gruppen werden eingeteilt) 

Kinder Pfarrzentrum SMÜ 
 
 

Sa   06.03.  15.30 h Gruppenstunde zur Beichtvorbereitung 
für die Kinder aus SG + KL 

 Dorfgem.-Haus SG 

Mi   10.03.  16.30 h ERSTBEICHTE der Kinder aus SG + KL  Dorfgem.-Haus SG 

Do   11.03.  16.30 h 
Fr    12.03.  16.30 h 
 

ERSTBEICHTE der Kinder  
Das Sakrament der Versöhnung 
(Gruppen werden eingeteilt) 

Kinder + 
Eltern 

Stadtpfarrkirche für 
SMÜ und ML 
 

Fr    19.03.  14 – 17 h Ausgabe der Erstkommunion-Alben  Eltern+ 
Kinder 

Pfarrzentrum SMÜ 

Do   08.04. 15.00 h: Probe  
17.00 h: Probe  

Kind + 
Elternteil 

Schwabegg 
Mittelstetten 

Fr   09.04. 
 

17.00 h: Probe  

in SMÜ in 2 Gruppen: 
            Gruppe A probt die Lieder 
            Gruppe B probt den Ablauf 

Kind + 
Elternteil 

Klimmach  
Schwabmünchen 
 

Sa   10.04. 10.30 h: Feier der ERSTKOMMUNION 
10.30 h: Feier der ERSTKOMMUNION 

 
 

Schwabmünchen 
Klimmach 

So   11.04. 
So   11.04. 
So   11.04. 

09.00 h: Feier der ERSTKOMMUNION 
10.30 h: Feier der ERSTKOMMUNION 
10.30 h: Feier der ERSTKOMMUNION 

 
 

Schwabegg 
Schwabmünchen 
Mittelstetten 

So   02.05.   10.30 h 
 

Dank-Gottesdienst 
Segnung der Andachtsgegenstände wie 
Kreuze, Kettchen, Bibel, etc. gesegnet. 

Kind + 
Eltern 

Stadtpfarrkirche 

Fr    04.06. 
15.00 – 16.00 h 

Rückgabe der Kommunion-Alben 
(Eingang Schrannenplatz) 

Eltern Pfarrzentrum 
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Liebe Eltern, 

bitte wählen Sie mind. 3 Module aus! Sie sind frei in ihrer Auswahl.  
Die Module sollen ihnen und den Kindern helfen zu entdecken und im Glauben zu wachsen. 

 
 

 

MODULE – zur Wahl 
 

Modul Termin Veranstaltung Wer Ort 

1 Januar bis März 
2027 
 
Termin/Zeit   
je nach 
Vereinbarung  
der Gruppe 

Gruppenstunden 
3 Einheiten zu religiösen Themen und eine 
Fahrt zur Hostienbäckerei nach Ursberg. 

Das Team stellt die Gruppen zusammen.  

Wer sein Kind zu Gruppenstunden anmeldet, 
sollte auch als Tischmutter/-vater zur 
Verfügung stehen.  
→ extra Anmelde-Zettel! 

Eltern 
+ 

Kinder 

In Privat-
Wohnungen 

2 27.12. – 6.1. Sternsinger-Aktion  
Es gibt noch eigene Infos zur Sternsinger-
Aktion für die jeweilige Pfarrei 

Eltern  
+ 

Kinder 

SMÜ, SG, MI, 
KL 
 

3 So   10.01. 
 

Gottesdienst zur Tauferneuerung:  
Ihr Kind sagt – begleitet durch den Taufpaten: 
„Ich will Jesus näher kennenlernen.“  

→ Hier werden auch die Kommunion-Kreuze 
überreicht und die Vorstelltafel aufgestellt. 

Kinder 
+  

Tauf-
paten 
bzw. 

Eltern 

SMÜ: 10.30 h 
SG: 9.00 h 

Sonntag, 17.1. 
KL: 9.00 h 
Mst:10.30 h   

4 Mi   10.02.  17 h 
 

Aschermittwoch der Kinder 
Wir machen bewusst den Schritt vom Fasching 
in die Fastenzeit hinein. Dafür wird auch das 
Aschenkreuz ausgeteilt. 

Kinder 
+ 

Familie 

Stadtpfarrkirche 
SMÜ 

5 Diverse  
Sonntage 
 

Mitgestaltung von Sonntags-Messen: 
Kinder helfen + beten mit, z.B. beim 
Gabengang oder Lesen von Fürbitten oder …  

Kinder 
+ 

Familie 

Kirchen vor Ort 

6 
 

Sa   13.03. 
für ca. 30 Minuten 

Abend der Versöhnung (18 – 20 h) 
- Kerze zu Jesus tragen 
- Beten für ….. 
- Musik genießen + Schauen + Staunen  

Kinder 
+ Eltern 

Stadtpfarrkirche 
SMÜ 

     

Maß der Erstkommunionkerze 
500/40 mm 
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7 Mi   24.02. 
15.45 – 16.30  h 

Gemeinsames Singen 
der Kommunionlieder mit dem Kinderchor 

Kinder Pfarrzentrum 
SMÜ 

8 Diverse  
Sonntage 

Kinderrosenkranz – Glaubens*Perlen 
Rosenkranzgebet speziell für Kinder gestaltet 
in der Unterkirche – siehe Aushang  

Kinder 
+ 

Eltern 

Unterkirche der 
Stadtpfarrkirche 
SMÜ 

9 Karwoche, 22.3. 
oder 23.3. 
vormittags oder 
nachmittags 

Teilnahme an der Hauskommunion: 
Die Kinder begleiten Pfarrer oder Kaplan bei 
den Hausbesuchen von älteren Menschen und 
gestalten dort eine kleine Kommunionfeier mit. 

Kinder 
+ 

Pfarrer 
Kaplan 

 
Diverse Orte 

10 Karfreitag, 26.03. 
10.30 Uhr 

Kinderkreuzweg 
Wir feiern bewusst die Kartage mit und 
betrachten das Leiden Jesu. 

Kinder 
+  

Eltern 

Pfarrzentrum 
SMÜ 

NACH DER KOMMUNION 

11 Sa   24.04. 
 

Andechs-Wallfahrt: 
Abfahrt mit Bus um 7.15 h nach Herrsching. 
Wallfahrt durchs Kiental nach Andechs. 

10.00 h: Wallfahrtsgottesdienst in Andechs 

Kinder 
+  

Eltern 
 

Start in SMÜ 
 
Eigenes 
Programm für 
Kinder 

12 
 

 
 
 

Mitgestaltung von einer Maiandacht: 
07. Mai | SMÜ, Luitpold-Park (18.00 h)  
13. Mai | Schwabegg, Kalvarienberg (18.30 h) 
14. Mai | Mittelstetten, Bildstock (19.00) 

Kinder 
+ 

Familie 

Mittelstetten 
Schwabegg 
Lui-Park 

13 Sa   08.05.  10 h Rosenkranz-Armband knüpfen 
und das Rosenkranzgebet kennenlernen  
 

Kinder 
+  

Eltern 

Pfarrzentrum 
SMÜ 

14 
 

Do   27.05. 
 

Mitfeier von Fronleichnam 
- Beitrag zum Blumenteppich  
- Ehrengarde für Jesus bei der 

Fronleichnams-Prozession 

Kinder 
+ 

Familie 

09.00 h→ SMÜ 
09.00 h→ MI 
19.00 h→ SG 
19.00 h→ KL 

 
 

ANGEBOTE für ERWACHSENE 
 

A Sonntag 
17. Januar 2027 
17-19 h 
  
 

Alpha-Kurs  
Dem christlichen Glauben auf den Grund 
gehen. „Essen“ – Film – Fragen kreuz + quer:  

➢ Die Bibel – wie damit umgehen?  
➢ Der Heiliger Geist – heute noch erfahrbar? 
➢ Glaube – wie wird er wirksam? 

→ Einladungsflyer kommt 

Eltern Pfarrzentrum 
SMÜ 

B Je nach Bedarf 
und Zeit 

Ich will mithelfen!  
Helfende Hände sind nötig, z.B. … 

- Als Tischmutter  
- Mithilfe bei den Gottesdiensten 
- Ausgabe der Alben und/oder Kerzen.  

Eltern  
 

 


